
1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相
談してください
（1）医師の治療を受けている人。
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人。
2. 1 ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用
を中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は
登録販売者に相談してください

ご使用に際してこの説明文書を必ずお読みください。
また必要な時に読めるよう大切に保管してください。

松井熊参丸は伝統的な家伝薬として古くから愛用されてきま
した、動物生薬の熊胆（くまのゐ）にチクセツニンジン、セ
ンブリなどを加え、食べ過ぎ、飲み過ぎ、二日酔いの胃の
むかつきをなおす小粒の生薬健胃薬です。

2012年 2月記載要領変更に伴う改訂

健胃薬

効能・効果
食欲不振（食欲減退）、胃部・腹部膨満感、消化不良、
胃弱、食べ過ぎ（過食）、飲み過ぎ（過飲）、胸やけ、も
たれ（胃もたれ）、胸つかえ、はきけ（むかつき、胃のむ
かつき、二日酔・悪酔のむかつき、嘔気、悪心）、嘔吐
用法・用量
次の 1回量を 1日 3回食後に服用してください。

年　齢 1回服用量
15才以上 10粒
11才以上15才未満 7粒
8才以上11才未満 5粒
5才以上 8才未満 4粒
3才以上 5才未満 3粒
3才未満 服用しないでください

相談すること

使用上の注意

第３類医薬品
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〈用法・用量に関する注意〉
（1）この医薬品は定められた用法用量を厳守してください。
（2）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督の
もとに服用させてください。

（3）3才以上の幼児に服用させる場合には、薬剤がのど
につかえることのないよう、よく注意してください。

成分と働き
30粒（大人 1日量）中

成　分 30粒中（1日量） 働　き
ユウタン 10㎎ 胆汁酸で脂肪の消化をたすける
稠厚牛胆 100㎎ 胆汁を出やすくします
チクセツニンジン末 120㎎ 胃の炎症をなおします
センブリ末 40㎎ 苦みで胃の働きをたすける
添加物としてパラベン、タルク、カルメロースCa、薬用炭、
セラックを含有する
保管及び取り扱いに関する注意
（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保
管してください。

（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因
になったり品質が変わります）

（4）本剤は多少吸湿性があるので、瓶のキャップを必ず
固く閉めてください。

副作用被害救済制度の問い合わせ先
D0120-149-931


